ABLAUFT

Ta 1
09.30 Uhr - 10.00 Uhr

Avkommen/Warm-Up

10.00 Uhr —12..00 Uhr

Traiving

12.00 Uhr = 13.20 Uhr
WMittagspaunse

12.30 Uhr —15.20 Uhr

Trainivg

Bitte mitbringen:

*  FuRballschuhe

*  Schienbeinschoner
* Wetterentsprechende Fukballkleidug

Tag 2
04.20 Uhr - 10.00 Uhr

Ankommen/Warm-Up

10.00 Uhr —12..00 Uhr

Travivg

12.00 Uhr —=13.30 Uhr
Wittagspaunse

12.30 Uhr - 1520 Uhr

Traivivg

* Wechselkleidung
* Strakenschuhe (filr die Mittagspause)
* Gaf. Puschsachen (Handtuch, Duschael)

Wir frenen uns aunf dich!

Tag 3
04.30 Uhr — 10.00 Uhr
Ankommen/Warm-Up

10.00 Uhr —12..00 Uhr

Traving

12.00 Uhr —=13.30 Uhr
Mittagspaunse

12.20 Ulr - 15.30 Uhr

Traivivg

A
N 4-Tage - Camp beim Partuerverein

Tog 4
04.%0 Uhr —10.00 Uhr
Ankommen/Warm-Up

10.00 Uhr —12..00 Uhr

Traing

12.00 Uhr —=13.30 Uhr
WMittagspaunse

12.20 Uhr - 15.00 Uhr
VfL-KinderfuRball-Festival &

Siegerehrung

05%2@-2403 474
fussballschunle@vAfl-wolfsbura.de
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