
ABLAUFPLAN Eishockey-/Fußballcamp

fussballschule@vfl-wolfsburg.de

05361-8903 474

VfL-Fußballschule
Bitte mitbringen:
 

Wir freuen uns auf dich!

• Schlittschuhe (falls vorhanden)

• Ellbogen- und Knieschoner (z.B. vom Inliner-Fahren, falls vorhanden)

• Helm, Handschuhe, Mütze, Winterjacke

• Fußballschuhe  

• Schienbeinschoner

• Wechselkleidung

• Straßenschuhe (für die Mittagspause)

Freitag Samstag Sonntag

-
10.30 – 11.15 Uhr

Ankommen/ Umziehen in der Eishalle

09.30 Uhr – 10.15 Uhr

Ankommen/ Umziehen in der Eishalle

15.30 Uhr – 16.00 Uhr

Ankommen/Warm-Up

11.15 – 12.30 Uhr

Training in der Eishalle

10.15 Uhr – 12.00 Uhr

Training in der Eishalle

16.00 Uhr – 18.00 Uhr

Training im VfL-Bolzwerk

12.30 Uhr – 14.00 Uhr

Mittagspause

12.00 Uhr – 13.30 Uhr

Mittagspause

Ab 18.30 Uhr

Besuch des Heimspiels Grizzlys vs. RB 

München

14.00 Uhr – 16.00 Uhr

Training im VfL-Bolzwerk

13.30 Uhr – 15.00 Uhr

VfL-Kinderfußball-Festival & 

Siegerehrung
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