VfL-Pfingsttraining 2021

Liebe Kinder, liebe Eltern,

VfL WOLFSBURG

um den Corona-Bestimmungen gerecht zu werden, gelten bei unseren VfL-Pfingsttrainings 2021 zwei
unterschiedliche inzidenzabhéngige Szenarien. Uber das geltende Szenario wird drei Tage vor
Veranstaltungsbeginn entschieden. AnschlieBend informieren wir alle Teilnehmenden per E-Mail iiber die
geltenden Bestimmungen, die Gruppeneinteilung und die damit verbundene Trainingszeit.

Hinweis: Alle Angaben erfolgen unter Vorbehalt und kénnen durch neue Regelungen der Bundes- und
Landesregierungen jederzeit angepasst werden.

Inzidenz unter 100 (Szenario A)

zwei Gruppen mit maximal 40 Kindern pro Veranstaltung (2 x 20 Kinder, siehe unten)
tagliche Trainingseinheit @ 120 min.

Trainer-Teilnehmer-Verhaltnis: 1:10

Szenario A: 2x 20 Kinder + 2 Trainer
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Inzidenz liber 100 (Szenario B)

zwei Gruppen mit maximal 40 Kindern pro Veranstaltung (5x8 Kinder, siehe unten)
tagliche individuelle Trainingseinheiten a 45 min.

Trainer-Teilnehmer-Verhaltnis: 1:4

Szenario B: 5x8 Kinder + 2 Trainer
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1. Gruppe: 09:00 - 09:45 Uhr
2. Gruppe: 10:00 - 10:45 Uhr
3. Gruppe: 11:00 - 11:45 Uhr
4. Gruppe: 12:00 - 12:45 Uhr
5. Gruppe: 13:00 - 13:45 Uhr

WWW.VFL-WOLFSBURG.DE



