Intern (Allgemein)

Trainingsgruppen-Einteilung VfL-Ostertraining: w
VL Wittingen/Suderwittingen

VfL WOLFSBURG

Allgemeine Hinweise:

Aufgrund der Corona-Bestimmungen haben wir bei unserem Wochenendcamp beim VfL
Wittingen/Suderwittingen das Trainingskonzept umgestellt: Wir trainieren nun in hochintensiven
Einheiten an zwei Tagen a 45 Minuten pro Tag. Die Kinder trainieren in festen Zweiergruppen (immer
zwei Kinder pro Platzviertel). Ein Trainer trainiert dabei nur max. vier Kids - somit ist eine individuelle
Forderung unter Berlicksichtigung des jeweiligen Entwicklungsstandes moglich. Bei der
Gruppenzusammenstellung wurde - sofern moglich - darauf geachtet, Geschwister in dieselbe
Trainingszeit einzuordnen.

Trainingsgruppe 1: 09:00 - 09:45 Uhr

la Henk S. Cord W.
1b Lea H. Isabel L.
1c Anando J. Johan U.
1d Mattes U. Gunnar W.

Trainingsgruppe 2: 10:00 - 10:45 Uhr

2a Tammo N. Elias H.
2b Jonas T. Konstantin R.
2c Tim Luca M. lan Jonah L.

Trainingsgruppe 3: 11:00 - 11:45 Uhr

3a Devin S. Mika R.
3b Joshua G. Julian S.
3c Kilian Noel G. Jonas H.

Trainingsgruppe 4: 12:00 - 12:45 Uhr

4a Niklas L. Damian F.
4b Jannis G. Levke B.
4¢ Fabrice P. Florent K.
4d Aaron M. Noah K.

Ein kostenfreier Riicktritt von der Veranstaltung ist aufgrund des verdnderten Trainingskonzeptes
maoglich. Bitte kontaktieren Sie uns dazu zeitnah unter fussballschule@vfl-wolfsburg.de. Durch
Anderungen des Infektionsschutzgesetzes kann es zudem jederzeit zu einer Absage der
Veranstaltung kommen.

Wir freuen uns auf das Training mit Euch!

Liebe GriiBe,
Das Team der VfL-FuBballschule

WWW.VFL-WOLFSBURG.DE
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